
Zawody pływackie
Okręgowej Ligi Pływackiej Warszawy i Mazowsza

roczniki 1995-1996 

We  wtorek  17.03.2009  w  Warszawie  odbyły  się  zawody  Okręgowej  Ligi 
Pływackiej  Warszawy  i  Mazowsza  rocznik  -  1996,  na  których  UKS  Delfin 
Legionowo  reprezentowały  Zuzanna  Sawicka,  Magdalena  Ratajczyk  i  Karolina 
Borkowska.  Natomiast  w  czwartek  19.03.2009  w  Ożarowie  Mazowieckim miały 
miejsce zawody Okręgowej Ligi Pływackiej Warszawy i Mazowsza rocznika 1995, a 
UKS Delfin Legionowo reprezentowała Joanna Paciorek.

To właśnie Asia sprawiła nam największą niespodziankę płynąc na dystansie 
200 m stylem zmiennym i poprawiając swój dotychczasowy rekord życiowy aż o 10 
sekund!!!  Osiągnięty  czas  2:38,16  pozwolił  jej  zająć  II  miejsce.  Asia  doskonale 
również  popłynęła  na  100  m  stylem  grzbietowym.  Poprawiając  życiówkę  o  1,5 
sekundy z czasem 1:11,42 zajęła ona w tej konkurencji III.

Gratulujemy !!!
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